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01 / 10 Tvoj trading radni prostor
Slikoviti vodič kroz Tranquila žurnal

1 Uđi u žurnal

Na sajtu izaberi „Otvori žurnal“. Prijavi
se emailom ili Google nalogom. Basic
paket je besplatan.

2 Pronađi svoje sekcije

Levi meni vodi do trejdova, analitike,
uvoza, naloga, dnevnika i discipline.
SR / EN menja jezik.

3 Počni jednim računom

Poveži cTrader ili MT5, ili uvezi
izveštaj. Zatim dopiši beleške uz trejd
i svoj dnevni pregled.

AI analiza i takmičenja označeni su
„Uskoro“. MT5 povezivanje je trenutno u
ograničenom testiranju.

Aktuelni interfejs · ilustrativni demo podaci

Izdanje 27.09.2026  ·  tranquilasmc.com Otvori žurnal  →

https://tranquila-journal-staging.bilbord1979.workers.dev
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02 / 10 Nalozi i način uvoza
Jedan brokerski račun, uredna istorija

1 Za automatski uvoz

Otvori „Uvoz“ ili „Nalozi“ i pokreni
povezivanje. Žurnal može sam da
napravi nalog kada preuzme podatke.

2 Za ručni uvoz

Izaberi „Dodaj nalog“. Unesi naziv, tip
DEMO / LIVE / PROP, valutu EUR ili USD
i početni balans.

3 Proveri odabrani nalog

Svaki uvoz pripada određenom
nalogu. Za ranije uvožen MT5 račun
izaberi postojeći nalog u koraku
povezivanja.

Uplate i isplate vode se odvojeno od
rezultata trejdova. Evidentirani saldo ne
uključuje otvorene pozicije.

Aktuelni interfejs · ilustrativni demo podaci

Izdanje 27.09.2026  ·  tranquilasmc.com Otvori žurnal  →

https://tranquila-journal-staging.bilbord1979.workers.dev
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03 / 10 cTrader: automatski uvoz
Prijava → odobrenje → izbor računa

1 Nastavi u cTrader

U odeljku za cTrader klikni „Nastavi u
cTrader“. Prijavi se na svoj cTrader
nalog u novom prozoru.

2 Odobri pregled

Označi račune koje želiš da povežeš i
odobri pristup za čitanje. Vrati se u
žurnal.

3 Potvrdi tačan račun

Proveri broj računa, pa klikni „Potvrdi
račun i uvezi trejdove“. Sačekaj
završetak prve istorije i provere salda.

Podržani su Demo / Live, EUR / USD i
Hedging računi. Prvi uvoz započni i završi
bez otvorenih pozicija. Potrebni su istorija i
početna uplata; bonus i reset kapitala još
nisu podržani.

Posle prvog uvoza
Nakon povezivanja, provere se zakazuju približno na pet minuta. Kod više računa mogu čekati red. „Preuzmi
trejdove“ pokreće ručnu proveru; novi izveštaj nije potreban.

Aktuelni interfejs · ilustrativni demo podaci

Izdanje 27.09.2026  ·  tranquilasmc.com Otvori žurnal  →

https://tranquila-journal-staging.bilbord1979.workers.dev
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04 / 10 MT5: broker i server
Korak 1 · Ograničeno testiranje

1 Pripremi tri podatka

Broj MT5 računa, tačan naziv servera i
investorsku šifru za pristup samo za
čitanje.

2 Izaberi server

Klikni „Poveži MT5“, upiši brokera i
pronađi server. Ako nema liste, izaberi
„Unesi server ručno“.

3 Proveri pre nastavka

Server mora biti isti kao u MT5
aplikaciji, uključujući Demo ili Live
oznaku. Izaberi vrstu računa i nastavi
na MT5 prijavu.

Ako su sva mesta za MT5 test zauzeta,
koristi ručni uvoz dok se ne otvori novo
mesto. Podržane valute su EUR i USD.

Aktuelni interfejs · ilustrativni demo podaci

Izdanje 27.09.2026  ·  tranquilasmc.com Otvori žurnal  →

https://tranquila-journal-staging.bilbord1979.workers.dev
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05 / 10 MT5: prijava i prvi trejdovi
Koraci 2 i 3 · Jedno povezivanje, naredni uvoz automatski

1 Otvori MT5 prijavu

Dugme otvara MetaApi obrazac.
Trading account login je broj računa;
Trading account password je
investorska šifra.

2 Potvrdi i vrati se

U obrascu klikni Submit. Vrati se u
žurnal i klikni „Uneo sam podatke“.
Prva provera može potrajati nekoliko
minuta.

3 Sačekaj „Povezano“

Kada se prikažu broj uvezenih
trejdova i vreme uvoza, klikni „Prikaži
trejdove“. Naredne provere rade i
kada izađeš iz žurnala.

Nije potreban tvoj MetaApi nalog ni API
token. Pomoć za investorsku šifru je u
obrascu. Uvoze se potpuno zatvorene
pozicije; parcijali se spajaju kada se cela
pozicija zatvori.

Aktuelni interfejs · ilustrativni demo podaci

Izdanje 27.09.2026  ·  tranquilasmc.com Otvori žurnal  →

https://tranquila-journal-staging.bilbord1979.workers.dev
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06 / 10 Ručni uvoz izveštaja
Rezervni put kada automatsko povezivanje nije dostupno

1 Pripremi izveštaj

cTrader: izvoz sa engleskim nazivima
kolona; uključi Deal ID i Position ID.
MT5: klasičan HTML izveštaj sa
tabelom Positions / Pozicije.

2 Proveri podešavanja

Izaberi izvor, nalog i vremensku zonu
izveštaja. Kod MT5 koristi zonu
brokerskog servera za izvezeni
period.

3 Pregledaj, pa potvrdi

Odaberi fajl i klikni „Pregledaj uvoz“.
Proveri nove zapise, duplikate i
upozorenja, zatim potvrdi čuvanje.

Najviše 20 MB po fajlu. Ponovljeni zapisi se
prepoznaju. Ako je broker menjao UTC
pomeraj, izvezi periode odvojeno; fiksni
pomeraj ne prati letnje računanje vremena.

Aktuelni interfejs · ilustrativni demo podaci

Izdanje 27.09.2026  ·  tranquilasmc.com Otvori žurnal  →

https://tranquila-journal-staging.bilbord1979.workers.dev
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07 / 10 Beleške uz svaki trejd
Brojke stižu iz uvoza. Kontekst dodaješ ti.

1 Otvori trejd

U sekciji „Trejdovi“ odaberi zapis.
Pregledaj instrument, smer i
realizovani rezultat.

2 Dopiši odluku

Unesi početni rizik, setup, stil
trgovanja, sesiju, HTF smer i da li je
plan poštovan.

3 Zabeleži ponašanje

Odaberi emociju pre ulaza i posle
izlaza, označi greške i dopiši lekciju.
Dodaj slike pre i posle, pa sačuvaj
beleške.

Emocije, strategija i razlog ulaska ne stižu
od brokera. Popuni ih iskreno i dosledno da
bi pregled tvoje trgovine imao smisla.

Aktuelni interfejs · ilustrativni demo podaci

Izdanje 27.09.2026  ·  tranquilasmc.com Otvori žurnal  →

https://tranquila-journal-staging.bilbord1979.workers.dev
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08 / 10 Setup i razlog ulaska
Precizne oznake i prostor za tvoj način trgovanja

1 Označi šta je uticalo

Kategorije su tržišna struktura,
likvidnost, zona ulaza, potvrda ulaza,
HTF kontekst i setup / model.

2 Dodaj svoju opciju

Ako nema tvoje oznake, upiši je u
odgovarajuću kategoriju. Možeš
kombinovati ponuđene i sopstvene
oznake.

3 Objasni ulaz

U „Razlog ulaska“ napiši konkretan
sled: šta si video, koju potvrdu si
čekao i zašto si ušao. Klikni „Sačuvaj
beleške“.

Koristi isti naziv za isti obrazac. Sopstveni
tekst ostaje tačno kako si ga uneo i ne
prevodi se pri promeni jezika.

Aktuelni interfejs · ilustrativni demo podaci

Izdanje 27.09.2026  ·  tranquilasmc.com Otvori žurnal  →

https://tranquila-journal-staging.bilbord1979.workers.dev
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09 / 10 Dnevnik: plan i lekcija
Beleži i dane kada nema trejda

1 Napiši plan

Otvori „Dnevnik“ → „Dnevni pregled“,
izaberi datum i unesi plan pre sesije.

2 Završi dnevni pregled

Dopiši šta si primetio, emociju dana i
pravilo za sledeću sesiju. Klikni
„Sačuvaj dnevni pregled“.

3 Prati reakcije na chartu

U kartici „Reakcije na chartu“ napravi
novu reakciju. Zapiši očekivanje i sliku
pre ishoda, a kasnije dodaj ishod i
lekciju.

Dnevni pregled opisuje celu sesiju. Beleške
uz trejd objašnjavaju jednu odluku.
Reakciju na chartu možeš pratiti i bez
otvaranja pozicije.

Aktuelni interfejs · ilustrativni demo podaci

Izdanje 27.09.2026  ·  tranquilasmc.com Otvori žurnal  →

https://tranquila-journal-staging.bilbord1979.workers.dev
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10 / 10 Ček lista i disciplina
Mali dnevni koraci, sačuvana istorija

1 Napravi svoj plan

Otvori „Disciplina“ i klikni „Dodaj
obavezu“. Unesi naziv, ponavljanje i
početak plana.

2 Čekiraj urađeno

Dnevne obaveze označavaš
kvačicom. Nedeljne i mesečne ciljeve
pratiš kroz zadati broj ponavljanja.

3 Vrati se na pregled

Pre sesije: plan. Posle trejda: beleška.
Na kraju dana: dnevnik i ček lista.
Rezultate posmatraj zajedno sa
disciplinom.

Ček lista je tvoj zapis o navikama; ne
zaključava brokerski račun. Datumi
discipline prate vreme u Beogradu, a
nedelja počinje ponedeljkom.

Aktuelni interfejs · ilustrativni demo podaci

Izdanje 27.09.2026  ·  tranquilasmc.com Otvori žurnal  →
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